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REDAKTORENS GRONNE ORD

Kjeere nye og gamle medlemmer i KVANN!

For andre ar pa rad kommer arets siste nyhetsbrev litt senereenn jeg
hadde planlagt, det begynner a bli en tradisjon! Denne gangenskyldes
deg etterslep etter a ha veert borte i 3 uker i USA, savar det
hastkatalogen og handtering av de mange bestillingene, spesielt
lokplantene fra Ringve, lansering av mine to laug, samtidig med at de
travleste tidene i hagen. Sdkom barfrosten mye tidligere enn vanlig og
de siste grannsakene: pastinakk, persille, jordskokk og pepperrot matte
opp med spett! Planting av hvitlgk har ikke veert mulig dennehgs t e n é .
Alt dette skjedde parallelt med ferdigstillelse av var ny fantastisk flott e
webside (takk igjen til Karl Aakerro) og lansering i begynnelsenav
desember! Om du ikke alt har opprettet din profil derinne, gjgr det na,
det er ganskelett! Vi kommer til &forbedre innhold i websiden etter
hvert. Takk ogsatil laugslederenesom har begynt ata i bruk laugsidene.
Husk a forespgrre medlemskap der du gnsker a gjare en innsats.

Det er mange saker denne gangenfra vare planlagte arrangement i 2020
til Ingerid Angell-Petersensflott artikkel om Vossakvann, Eirik fra
fruktskogen er tilbake med flere pomologiske tanker, en rapport fra
seminaret om bruksgenbanker som flere var med pa og Andrew
pilotprosjekt pa frasalg og den fantastiske og velfortjent e nyhet at
Halldis Myhre Tvete hadde vunnet Plantearvenprisen! Jegforteller i to
artikler om mitt besgkhos SeedSaversExchangei Decorah IA, om
humle som skogshageplanteog jeg raper hvordan jeg kuldebehandler frg
av flerarige grgnnsaker. Det er ogsamye nytt fra laugene med flere nye
laugsledere! Jeg gnsker alle medlemmer av KVANN enriktig god
midvinter -feiring ! Snart gar det mot lengre dagerigjen! Takk til Eirik,
Andrew, Ingerid og Kjell for bidragene!

Jegblir bortreist en god del avjanuar nar toget kjgrer sgrover mot
England (familiebesgk) og @sterrike hvor jeg er invitert til a holde to
foredrag pa Langenloiser Staudentagen og Langenloiser Geholztag (om
flerarige grannsaker og spiselige treer og busker) og for student-
foreningen i Graz! Haper derfor at alle senderinn tilbud til KVANNSs
arbok i lgpet av januar slik at jeg kan gai gang med dette nar jeg er
hjemme igjen!

Stephen, leder og redaktar
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TILBUD TIL ARBOKA OG RAPPORTERING

Takktil alle deresomharsendtinn rapporteringsskjempaExceleller paannetvis! Vi
hartidligere bedtalle medlemmesomharfétt fra og plantergiennomKVANN asende
inn enenkelrapporthelsti Excelformatet(mankanlastefilen nedpa )
Detteer fordi vi gnskera holdeordenpahvordanplantemateale spresmellom
medlemmeneAndrewMcMillion hartidligerelagetenkort videosomforklarer
hvordanalle kanlagesin egenrapporti EXCEL:

Det er barea ta kontaktmedenav ossom derehar problemerNar derefar nyefrgeller
plantergiennomKVANN, kanmanleggeinni EXCEL arket.Vi haperat detteogsa
hjelperderemeda «huske> detaljenerundtnytteplanteneleredyrkerogtilbyr. Vi er
klar over at noenav dereharproblememedslike filer (ogsaWORD). Vi finneren
lzsningpadettefor hverenkelt. Jegtar ogsamedtilbud somstoi hgstkatalogersa
fremt jeg ikke far beskjedom detmotsatté

Arboka kommer i midten av februar ogjeg haper alle sende
minst et tilbud!

NY WEBMASTEROG BESTILLING FRA NORDGEN
NETTREDAKTYR

Somi fjor skalvi bestillefrg fra denNordiskeGenbank

Karl Aakerromedstgttefra Sveri R Arboka

Morten StrandHaugehargjort en : ]
kjempejobbmedutvikling av Medlemmene&angjernesendenn gnsker,

websiden 2020 mengnskema gjernegjennomlaugsleder
atandreovertarfra 15. januar!

HAR DU LYST TIL A BIDRA :
TA GJERNEKONTAKT Sgk(bruk denbotaniskeartsnavn)

ARETSIULEGAVE!GI ENVENNMED GRZNNEFINGREET
MEDLEMSKAPI KVANN
Klikk pa

SPESIELLTILBUD PA FAMILIEMEDLEMSKAPFREMTIL
NYTTARSAFTEN
300; PR.AR(normaltkr 400)!



https://kvann.no/planteutveksling/dokumentasjon-og-sporing/
https://www.youtube.com/watch?v=TnRuAkxhcfE
https://kvann.no/planteutveksling/dokumentasjon-og-sporing/
https://sesto.nordgen.org/sesto/index.php
https://kvann.no/bli-med/
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ANDRERIGNNE JULEGAVER?

Stephend®drbakd the World i HEBO pklran2tss0 (+seort o
Jens Hol Bha¢s s mat av viNykRepslmdeedt (e 230 + porto
(Ta kont a8t emedn Barstow

e e

AROUND 1 WORLD
IN 80 PLANTS

-/

JW.CAPRELENS FORLA


http://www.edimentals.com/blog/?page_id=30

ARRANGEMENTRO20

Foredraget om Fredrik Christian
Schibeleri Oslo med professor Liv Borgen
blir hgydepunktet denne vinteren (se
neste side). Kom og hgr hvorfor vi er blitt
inspirert av det denne mannen gjorde for
130-160 ar siden.

Bortsett fra frokurset i Bergen (hgyre
kolonne) er Andrew McMillion
interessert i & holde flere slik kurs i 2020!
Han ogsa deltar i Seedsof Action
arrangement i Arkhangelsk i mars; se
https://futuref.org/seeds _of action

Stephen Barstow er involvert i
falgende arrangement i ar:

27.januar NesoddenHagelag (KVANN
medlemmer er velkommen)

13.februar Webinar om
vintergrgnnsaker (pa engelsk)

27. april Heldags arrangement i Bergen
med foredrag for Beerkraftig Liv og besgk
i Matskogen pa Landas

27.1 29. april arrangeres Perennialen
2020 i Hordaland (i samarbeid med
KVANN medlemmer Eirik og Hegei
Hardanger)

8.- 10. mai arrangeres permagrgnnsaks -
kurset arrangeres i Malvik (dette er den
4. helgakurs om flerarige grannsaker)
14.juni KVANN star med stand i
forbindelse med Apen Dag i Ringve
Botaniske Hagen i Trondheim

26. august blir den offisiell &pning en av
Allium hagen «Chicago» pa Ringve

Eirik Lillebge Wiken holder kurs igjen
til varen. Salangt kan vi rope at det blir
et kurs i samarbeid med Ringve
Botaniske Hagen til varen (flere
informasjon kommer etter hvert).

SETTAV HELGEN 24.-26. APRIL
2020! ARSM@TET OG FAGHELG
BLIR DENNE GANGEN ARRANGERT
| STAVANGER
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AndrewMcMillion gjentar suksessen
fra frgkursenei Osloog Trondheim
medetkursi Bergen,16. januar ki
18-20i BergenOffentlige Bibliotek.

Bli medossfor &sepaviktighetenav frg, og
hvordanvi kanpavirke gkosystemenpositivt
ved a gjennopprett frasamlerkulturenLeer alt
dutrengerom frgsamling fra hgsting
(n&r/hvordan)til rensingog riktig
oppbevaring.Frgsamlingoidrartil
selvforsyninggir degmulighettil & velgeut
plantersomer sunneog tilpassetitt miljg, og
bidrartil plantemagfold og delingi
lokalmiljget. Viktigst av alt, & samlefrg gir oss
endypereforbindelsemedplanterog sted.

| tillegg til innfaringi frasamlingvil vi
undersgkeesermerdrgetsfunksjoneri
gkosystemenévennesketistoriehar utviklet
seggjennomsamhandlingmedfrg i
gkosystemenrundtoss.l antropocen,
menneskettidsalder.er detavgjgrende
sparsmalehvordanvi menneskekangafra a
veereentrusselmot biosfeerertil a enngkkelart
sombeskytterog forbedrerde gkosystemene
deterendelav.

Kursetvil foregapaengelsk.
For desombharlyst & veeremed, menikke

anledningkanderese Andrewsforedragi
Trondheiml7. septembeher:



https://futuref.org/seeds_of_action
https://www.youtube.com/watch?v=Dy1cjEIXhJw&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Dy1cjEIXhJw&t=1s
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Foredrag om
Fredrik Christian Schibeleri Oslo

KVANN arrangerer foredrag i samarbeid med Oslo og omland
sopp- og hyttevekstforening om Fredrik Christian Schibeler.
Fredrik Christian Schiibeler(18151892) var botaniker og
professor ved Universitetet i Kristiania. Fra 1863til sin dgd var
han direktgr ved Botanisk hage p& Tayen, og det var i denne
perioden han organiserte et nettverk av forsgkshager over hele
Norge for & pr@ve ut nye nytteplanter.

Sche beler ville skaffe segoversikt over Norges ville og dyrkede
nytteplante, bade kulturhistorien, bruksomradene, utbredelsen
og klimakravene. Han prgvde ogsa ut enrekke nye nytteplanter
fra utlandet. Med basei hagen pa Tgyen satte han i gang en
storstilet forsgksvirksomhet over helelandet. Han vervet et
omfattende nett av sakalte forsgksverter i alle landsdeler, isaer
blant prester og prestefruer.

Kvelden innledes med et foredrag om Fredrik Christian
Schibelerved Liv Borgen, professor emerita ved Naturhistorisk
Museum pa Tgyen. Liv har bred og rik kjennskap til norsk
botanisk historie, og er ogsa forfatteren bak praktboka Botanisk
hages historie 18142014 (historien om en hage).

Etterpa blir det diskusjon om «Schiibelersnettverk» som
KVANN planlegger rundt spedelt prestegardshagene over hele
landet. Nettverket blir et utstillingsvindu for nyttevekster i norsk
tradisjon, men vil ogsa kunne demonstrere nye klimavennlige
nytteplanter som kan dyrkes i fremtiden for & gkevar
matsikkerhet. Diskusjonen ledesav Stephen Barstow fra
KVANN og Pal Karlsen fra NSNF.

Torsdagl2. mars pa Humanistskolen

S %M;f%
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VOSSAKVANN av Ingerid Angell-Petersen

Jeg fikk et par eksemplarer av Vc
Mar kusteigen) fra oH&redem, min (Je
forsBksleder p- Kvithamar) for 30
m-tte passe p- at de med hul e sti

seg. De har st-tt isehlavg e nogmient toeg
hvert har det blitt mange med sVE
jeg vekk de med mest hule stilker

Kvanneslekta (Angelica) i Norge
AAngelica sylvestris 1 slgke
AAngelica archangelica i kvann
Assp.litoralis - strandkvann
Assp.archangelica i fjellkvann
Avar. Maiorum - vossakvann
ALinje: Markusteigen

Ut bredel se abBvw rfojpea ;A &Noarndn Kauk asus
og p-~ GrBnland. Da Hans Egede kon
kvann et av de f - nordiske ordence
eskimoisk (innf:Brt av vikingene?)
Ut bredel se avNget\deaditd Ko @ma n :

Dyrking

FrBene holder seg ikke Il enge, og
s-es p- vokseplassen om hRBsten. D
skif tmenlgleaam frost og tRBvpPr. Den Vvi
fuktig jord. Kvanneptraingeomg edRi p
etter at den har blomstret, men s

fBr den bl omstrer.

Bruk (fiellkvann)

Kvann og | Bk er nevnt i gamle | ov
nevnes epler, neper, bBnner og er
og Gulatingsloven st-r det at det
kvann fra kvannegarder. P=- 1sland
- ta kvann i mamask ep € namwmen

Munkene har tatt kvannen med sBro

eksportartikkel fra Norge i mi dde
gr Rsmakene deegaendreordover til 0S ¢
brukt b-desalomogrmM®edi sinplante, o0
hjalp mot det meste (pest, kolera
rei sesyke, blodmangel, kolikk, an

forkj Bl el se, hbetfdundealldsagk gh agtre,
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https://kvann.no/laug/ange

Bli gjerne med i Angelica-lauget

lica  og hjelper ossta vare pa

og forbedre V
.

ossakvann-linjene!
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https://kvann.no/laug/angelica
https://kvann.no/laug/angelica
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Carl wvon LI7M8) (aln7/gi7r at urten virker svettedrivende,

fremmende,begkpatt denkroppen mot smittsomme sykdommer
beretningen fra sin reise | Lappland beskriver han h\
spiser dem r-, o0g dette skal vbre b-de hel sedmingend:e
p-virker sentralnervesystemet og gjBr at man i starte
opplagt, men etter hvert blir man trett og sBvnig.

Foarste Vossakvanngard i Minnesota!

Jeg fi kk f BIKgeenndeScnmeaielr firna Wadehéa, hBMfvendseotehopedOab6f asc|
as a resul®OvefFossessdiom Food pagerodarc eidt Anlgefliircat tio my |

Sami storyteller from the north of Norway who told me 3
it is suddenly shooting up in random | weahhwesther o086 ghi
for it. | am very eager to find good viable seed for Vd
mai ntenance. I owi | pay or swap to any degr ee rae quoeosdt dd
those roots. Can you help with a cdnnection to the righ
Jeg sendte ham frR 2 ganger, men han fikk ingen spiring
av Vossakvann, linmehanaf Makktswetiegsend Angel |l

Kent Scheeer enkunstnerhandverkesomharspesitisert segi bl.a.a lagenorsketreskjeerkarakteristiskor
16001900 +allet!

Omdu har kommentarertil denneartikkelen kan detdiskuteres
Angelicalauget https://kvann.no/laug/angelica
Har du enfavoritt oppskrift medkvann?



https://www.facebook.com/ove.fossa?fref=gs&__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARAj9tBYwPKmpA0FEkGqJkNRVAElbazk5gLam1qBlKHXFDKxpnAxFwEzeu4z-ZVrUE172yaqqh4uUIA5&dti=131302060257210&hc_location=group
https://kvann.no/laug/angelica
https://kvann.no/laug/angelica
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THE VEGETABLE GARDENav St 8phenhow

Nest4re er det en mil epkld iergrnfenm s agk slWedr dcen si-den 3. ut
Andri eogébsk utgave av en klassisk fr.d@mek Vegltaml!| ¢r B

Gardlehlustrations, Descriptions and Cultutre of Garden

climatesen kjempeverk mede8d800 yrdaentigefgo ladv iV iE ahfaodpdae

hundre -r siden! Dessverre er det mye som har forsvur

er fortsatt mye nyttig informasjon. Jeg har tenkt = ¢
r

for n- kan Mielrneorliens es kdreitng e larrcatkarmpens o(maer fakti sk de
grBnnsak som er omtalt!




















































































